
        Профилактическая неделя "Будущее в моих руках" 

 
 

                                                  План  

         Цель: снижение рисков возможного употребления обучающимися 

алкогольных напитков. 

           Задачи: 

•  выяснить уровень информированности подростков об опасности 

употребления алкогольных напитков; 

•  создать условия для формирования у обучающихся отрицательного 

отношения к употреблению алкогольных напитков; 

•  расширить представление подростков о замещении употребления 

алкогольных напитков позитивной деятельностью; 

•  развивать у обучающихся навыки проявления силы воли и принятия 

собственных решений. 

        Неделя «Будущее в моих руках» проводится с 18 .10- 22. 10  2021 года. 

        В неделе принимают участие обучающиеся 1-11 классов, педагогический 

коллектив и родители. 

                                                Программа  недели: 

18.10.2021г. 

1.Акция «Настроение школы»: учащиеся с 2 - 4 классов  рисуют смайлики, 

изображающие смайлик с эмоцией «Хорошее и отличное настроение» 

19.10.2021 
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1 Анкетирование: «Что значит алкоголь для подростка»- 9 классы  

Кривоногова Л.И. 

Кл.часы:  9-11 классы: «Энергетики и  подростки»; 

5-8 классы: «Здоровым – жить замечательно». 

20.10.2021г. 

1.Акция «Дарим улыбки». Во время перемен волонтеры Наркопоста на листе 

формата А3 рисуют  с учащимися 5 классов улыбку от всего класса, 

которую  хотели бы подарить всей школе, учителям, родителям.  

Обучающимся предлагается оригинально изобразить одну большую «улыбку» 

от всего класса, которую они бы хотели подарить всей школе, ребятам, 

учителям, родителям, миру. Это коллаж с изображениями позитивных, 

здоровых, улыбающихся людей, животных или чего-то еще, вызывающего 

улыбку.  

21.10.2021г. 

1.Занятие - тренинг « Мое будущее в моих руках». Кривоногова Л.И. 

Шаманская Т.Б – 8 классы 

2.Показ видеофильма родителям онлайн «Будущее в моих руках». 

 (Сайт школы) 

22.10.2021г. 

1.Занятие с детьми группы риска « Ищем путь к саморазвитию».  

 Шаманская Т.Б 

 

2 Занятие с детьми «Цветок взрослости» - 4 б в класс Кривоногова Л.И. 

 

. 

 


