CounaneHbIM negarorom mkosasl Kpusonorosoit JI.LW. nmpoBeeHO rpynmnoBoe 3aHIATHE IS
yuamuxcsi 7 kimacca « B Oynymiee 0e3 pucka», Ha KOTOPOM — ydyallUecs pacUIMpHIId
MpeAcTaBlIeHUsd 0 (PUIOCOPCKOM MOHATHH «UEHHOCTBY», PacCyXJIaju MO MOBOJY BIIMSHUS
UMEIOIIMXCS Yy YEeJOBEKa >KM3HEHHBIX LEHHOCTEH Ha (OPMUpPOBAHUE €ro KU3ZHEHHBIX
opueHTupoB. Pebsta 3agyManuch O BaXHOCTH ONpPENENEHUS OCHOBOIONATAIOIMIUX IS
BBIOOpA KM3HEHHOW CTpaTeruu >KU3HEHHBIX IEHHOCTEeH. Ydammmcs Oblia MpelocTaBlieHa
BO3MOXHOCTh I0Oy4acTBOBaTb B oOcyxaeHun «LleHHocTn xu3uu», «B uyéM cMmbIch
AKU3HU?». 3aHATHE HAIpPaBICHO OBLIO HA TO, YTO OBl MOMOYb B3POCIEIOUIEMY PEOEHKY
MOHATh, YTO OH HE OJUMHOK B ATOM MHpE, U YTO HE JOJDKEH OCTaBaThCs CO CBOMMU
npobiemMamMu OJMH Ha OAWH. bbuM Hcmonb3oBaHbl ynpaxHeHusi: «Kaprta mopor Moero
CUACTBSI», «I HE OIMHOK», «CTpefia >Xu3HW», nputun: «Komomew», «cam cienu cBoe
CYacTbe», 3aKOHUYWIOCH 3aHATHE peQEeKCUel- «rpaayCHUK», A€ JIETH OTMETHIM Ha

I'padyCHHUKEC TCMIICPATYPY CBOCTO HACTPOCHUA HA 3aHATUU.




